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Die Top-Themen:

Nachhaltigkeitskriterien in der Tragwerksplanung

Strategien und Werkzeuge zur Optimierung im Tragwerksentwurf
Materialokologischer Vergleich tragender Konstruktionswerkstoffe
Lebenszyklusanalyse von Tragkonstruktionen nach IS0 14040/14044

~=1 Dieses Seminar ist auch ein
Wahlpflicht-Modul der Zertifi-
katslehrgange ,Fachingenieur
Nachhaltiges Bauen und Sa-
nieren VDI" und ,Fachingenieur
Bautechnik VDI".

Fallbeispiele fiir Tragwerke im Bestand (Umbau, Erweiterung, Sanierung)
Die Rolle von Tragwerken fiir Zertifizierungssyteme (DGNB, BNB, LEED)

Ihre Seminarleitung

Prof. Dr.-Ing. Florian Mahl,
Professor flir Tragwerklehre,
Baukonstruktion und Bauphysik,
Frankfurt University of Applied
Sciences, Frankfurta. M.
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Nachhaltige Tragwerksplanung im Hochbau
Allgemeine Informationen

Zielsetzung

Tragwerke bilden das Grundgeriist eines Gebadudes und
binden einen Grof3teil der eingebauten Energie. Sie haben
damit einen entscheidenden Anteil in der ganzheitlichen
primédrenergetischen Betrachtung und bestimmen die
Nachhaltigkeit eines Gebaudes. In diesem Seminar lernen

Sie ausgewadhlte Strategien, Konzepte und Werkzeuge fiir
eine nachhaltige Tragwerksplanung kennen, um ein Optimum
zwischen der Leistungsfahigkeit der Konstruktion und den
dafiir erforderlichen Ressourcen zu erzielen.

Der Schwerpunkt des Seminars liegt auf dem Tragwerksentwurf.
Sie erfahren, was ein nachhaltiges Tragwerk ausmacht, wie Lasten
und Nutzungsprofile den baulichen Aufwand eines Tragwerks
bestimmen und wie sich diese auf den Lebenszyklus von Gebadu-
den auswirken. Dariiber hinaus lernen Sie geeignete Werkzeuge
fiir die Anwendung in der Entwurfspraxis kennen. Anhand von
Praxisbeispielen wird gezeigt, wie Sie Ressourcen vermeiden

bzw. Bausubstanz in Form von ,eingebauter Energie" in Umbau-,
Erweiterungs- oder Sanierungsmafinahmen nutzen kénnen. Sie
erfahren, wie Tragwerke bzw. dessen Bestandteile durch kreis-
laufgerechte Konstruktionsprinzipien verbessert werden kdnnen
und diskutieren, welche Rolle diese Themen bisher bzw. zukiinftig
bei Nachhaltigkeitszertifizierungen spielen.

Am Ende des Seminars sind Sie in der Lage, verschiedene Strate-
gien und Werkzeuge im Tragwerksentwurf projektspezifisch zu
wahlen und einzusetzen, um ein nachhaltiges Tragwerk fiir den
jeweiligen Gebaudeentwurf zu entwickeln.

[]
@A Zielgruppe

Das Seminar richtet sich insbesondere an Mitarbeitende und

Verantwortliche (leitende Angestellte) aus den Bereichen:

- Tragwerksplanung, Statik und Bauphysik

- sowie an Planende und Bauschaffende mit baukonstruktivem
Schwerpunkt

A
E Inhouse-Seminar

Dieses Seminar kénnen Sie auch
als firmeninterne Schulung buchen:

Wir erstellen Ihnen gerne ein individuelles Angebot.
Rufen Sie uns an.

Frau Angela Bungert/Herr Jens Wilk

Tel.: +49 211 6214-200, E-Mail: inhouse@vdi.de

Herr Heinz Kiisters —

Tel.: +49 211 6214-278, E-Mail: kuesters@vdi.de
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Veranstaltungsdokumentation

Jeder Teilnehmer erhalt eine Dokumentation wie
Prasentationsunterlagen, Handbuch o.a. und eine
VDI Wissensforum-Teilnahmebescheinigung.

é Seminarleitung
Prof. Dr.-Ing. Florian Mahl, Professor fiir Tragwerklehre,
Baukonstruktion und Bauphysik, Frankfurt University of
Applied Sciences, Frankfurt a. M.

Prof. Dr.-Ing. Florian Mahlist Professor fir
Tragwerklehre, Baukonstruktion und Bauphysik
an der Frankfurt University of Applied Sciences.
Zuvor war er zwanzig Jahre als Projektleiter
und Geschaftsfiihrer in der Tragwerks- und
Fassadenplanung tatig. Die Schwerpunkte
seiner Tatigkeit in Praxis, Lehre und Forschung
sind das ressourcenschonende Bauen, die ganzheitliche Planung
von Gebdudehiillen sowie das Bauen im und mit dem Bestand.
Neben zahlreicher Autoren- und Vortragstatigkeit ist er geschafts-
flihrender Direktor am Frankfurter Forschungsinstitut FFin fiir
Architektur, Bauingenieurwesen und Geomatik.

ﬂ Zertifikatslehrgang

Dieses Seminar ist auch ein Wahlpflicht-Modul des Zertifikats-
lehrgangs ,Fachingenieur Nachhaltiges Bauen und Sanieren
VDI* und ,Fachingenieur Bautechnik VDI".

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.vdi-wissensforum.de/lehrgaenge

Sie wiinschen eine personliche Beratung?

Bitte wenden Sie sich an

unser Team der Zertifikatslehrgange

Tel.: +49 211 6214-123, E-Mail: lehrgang@vdi.de

Mt Weitere interessante Veranstaltungen

Crashkurs Baudynamik
10. und 11. Juli 2025, Online
20. und 21. November 2025, Online

Crashkurs - Gestorter Bauablauf
08. und 09. Juli 2025, Online
16. und 17. Dezember 2025, Berlin

Mangel und Schaden am Bau
10. und 11. September 2025, Stuttgart
20. und 21. November 2025, Online



Nachhaltige Tragwerksplanung im Hochbau

Seminarinhalte

Prasenz-Seminare:
1. Tag 10:00 bis 17:30 Uhr | 2. Tag 08:30 bis 16:00 Uhr

BD) Nachhaltigkeitsaspekte in der Tragwerksplanung

+ Die Ressource Tragwerk im Gebaudeentwurf
- Was zeichnet ein nachhaltiges Tragwerk aus?
« Kriterien der Nachhaltigkeit bei Tragwerken
« Zielvorgaben fiir den Tragwerksentwurf

» Lasten und Lastreserven

» Nutzungsflexibilitat und -dauer

» Resilienzkriterien

» Auswahl des Konstruktionssystems

BD) Ressourcen sparen: Optimierungsstrategien im

Tragwerksentwurf

« Entwurfsgrundsatze flir die Tragwerksplanung

+ Optimierungsstrategien flir ausgewahlte Tragsysteme
» Mehrgeschossiger Massivbau
» Skelettbau
» Hybridsysteme Holz/Beton

- Die Ressource Tragwerk im Gebaudebetrieb

BD) Material und Energie: Tragwerke kreislaufgerecht denken

+ Materialokologischer Vergleich tragender Konstruktionswerk-
stoffe

+ Lebenszyklusanalyse von Tragkonstruktionen nach I1SO
14040/14044

+ Planungsgrundsatze fiir kreislaufgerechte Tragwerke
» Material- und Systemwahl
» Fugung
» Serielle und modulare Bauweisen
» Wiederverwendung von Tragelementen in neuen Konstruk-

tionen

BD) Ressourcen nutzen: Tragwerke im Bestand

« Primdrenergetische Bewertung der vorhandenen Bausubstanz
- Potenzialanalyse fiir bestehende Tragwerke
- Nachhaltige Konzeptansatze und Fallbeispiele

» Erhalten von Tragwerken

» Ertlichtigen von Tragwerken

» Erganzen von Tragwerken

» Erneuern von Tragwerken

- Gesamtenergetische Betrachtung von Entwurfswerkzeugen fiir

die Aufstockung und Nachverdichtung von Gebauden

e e 0000000000

VD I Wissensforum

Online-Seminare:
1. Tag 09:00 bis 16:30 Uhr | 2. Tag 08:30 bis 16:00 Uhr

BD) (Ganzheitlich planen: Tragwerke in der Nachhaltigkeits-
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zertifizierung

+ Ganzheitliche Planung als kollaborativer Prozess

- Die Rolle des Tragwerksplaners im Zertifizierungsprozess

+ Umgang mit Tragwerken in den Zertifizierungsystemen DGNB,
BNB, LEED

- Tragwerke ganzheitlich planen: Planungs- und Gewerkeschnitt-
stellen erkennen und nachhaltig l6sen

E] Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten

1. Lernen Sie die grundlegenden Nachhaltigkeitskriterien von
Tragwerken kennen, um diese ganzheitlich und ressourcen-
optimiert planen und umsetzen zu kdnnen.

2. Machen Sie sich mit einfachen Entwurfswerkzeugen vertraut,
die es lhnen erméglichen, bereits in friihen Planungsphasen
Tragkonstruktionen materialsparend zu planen.

3. Lernen Sie Strategien und Planungswerkzeuge kennen, um
Tragwerke kreislaufgerecht zu entwerfen.

4. Lernen Sie Wege, tragende Bausubstanz noch effzienter fiir
Umbauten, Erweiterungen oder Sanierungen zu nutzen.

5. Entwerfen Sie Tragwerke unter Einbeziehung der gangigen Zer-
tifizierungssyteme fir Nachhaltiges Bauen (DGNB, BNB, LEED).

Veranstaltung der VDI Wissensforum GmbH
www.vdi-wissensforum.de/07SE300
Telefon +49 211 6214-201 - Fax +49 211 6214-154
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VDI Wissensforum GmbH | VDI-Platz 1| 40468 Diisseldorf | Deutschland

v Ich nehme wie folgt teil (zum Preis p. P. zzgl. MwSt.):

www.vdi-wissensforum. de/

Strategien und Werkzeu-
ge fur ganzheitliche und
ressourcenoptimierte

Jetzt online anmelden Tragwerksplanung

07SE300

Sie haben noch Fragen?
Kontaktieren Sie uns einfach!

VDI Wissensforum GmbH
Kundenzentrum

Postfach 10 11 39

40002 Diisseldorf

Telefon: +49 211 6214-201
Telefax: +49 211 6214-154
E-Mail: wissensforum@vdi.de

www.vdi-wissensforum.de

Seminar
[] 07.und 08.Juli 2025 [ 10. und 11. November 2025
Frankfurt am Main Freising
(075E300006) (075€300007)
EUR1.540,- EUR1.540,-

[ Ich bin VDI-Mitglied und erhalte pro Veranstaltungstag EUR 50,- Rabatt auf die Teilna

www

hmegebiihr: VDI-Mitgliedsnummer*

*Fiir den VDI-Mitglieder-Rabatt ist die Angabe der VDI-Mitgliedsnummer erforderlich. Rabatt fir Mitarbeitende von Behorden auf Anfrage.

Meine Kontaktdaten:

Nachname

Titel .

Funktion/Jobtitel

Firma/Institut

\lorname

Abteilung/Tatigkeitsbereich

Strafde/Postfach

PLZ, Ort, Land

Telefon Mobil E-Mail

Fax

Abweichende Rechnungsanschrift

Datum Unterschrift

Teilnehmer mit einer Rechnungsanschrift auerhalb Deutschlands, Osterreichs oder der Schweiz bitten wir, mit Kreditkarte zu zahlen. Bitte melden Sie sich iiber

www.vdi-wissensforum.de an. Auf unserer Webseite werden lhre Kreditkartendaten versc

Dieall Gesc der VDI Wissensforum GmbH finden Sie im Internet:

www.vdi-wissensforum.de/de/agb/

Veranstaltungsort(e)

Frankfurt am Main: Relexa Hotel Frankfurt am Main, Lurgiallee 2, 60439 Frankfurt am Main, Tel. +49 69/95778-0,
E-Mail: frankfurt. main@relexa-hotel.de

Freising: Mercure Hotel Miinchen Freising Airport, Dr.-von-Daller-Str. 1-3, 85356 Freising, Tel. +49 8161/532-0,
E-Mail: haOg8-sbeaccor.com

Im Veranstaltungshotel steht lhnen ein begrenztes Zimmerkontingent zu Sonderkonditionen zur Verfiigung. Bitte buchen Sie Ihr Zimmer
friihzeitig per Telefon oder E-Mail direkt bei dem Hotel mit dem Hinweis auf die VDI-Veranstaltung". Weitere Hotels in der 9 HRS
Nahe des Veranstaltungsortes finden Sie auch tiber unseren kostenlosen Service von HRS, www.vdi-wissensforum.de/hrs o Ho'telmr;ai

Leistungen: Im Leistungsumfang sind die Pausengetrénke und an jedem vollen Veranstaltungstag ein Mittagessen enthalten.
Ausfihrliche Veranstaltungsunterlagen werden den Teilnehmern am Veranstaltungsort ausgehandigt.

Exklusiv-Angebot: Als Teilnehmer dieser Veranstaltung bieten wir lhnen eine 3-monatige, kostenfreie VDI-Probemitgliedschaft an
(dieses Angebot gilt ausschlieRlich bei Neuaufnahme).

hliisselt iibertragen, um die Sicherheit lhrer Daten zu gewahrleisten.

Datenschutz: Die VDI Wissensforum GmbH verwendet die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse, um Sie regel-
mafig tber ahnliche Veranstaltungen der VDI Wissensforum GmbH zu informieren. Wenn Sie zukiinftig keine
Informationen und Angebote mehr erhalten méchten, konnen Sie der Verwendung lhrer Daten zu diesem Zweck
jederzeit widersprechen. Nutzen Sie dazu die E-Mail Adresse wissensforum@vdi.de oder eine andere der oben
angegebenen Kontaktmaglichkeiten.

Auf unsere allgemeinen Informationen zur Verwendung Ihrer Daten auf https://www.di-wissensforum.de/
datenschutz-print weisen wir hin.

Hiermit bestatige ich die AGBs der VDI Wissensforum GmbH sowie die Richtigkeit der oben angegebenen Daten
zur Anmeldung.

Ihre Kontaktdaten haben wir basierend auf Art. 6 Abs. 1lit. f) DSGVO (berechtigtes Interesse) zu Werbezwecken
erhoben. Unser berechtigtes Interesse liegt in der zielgerichteten Auswahl méglicher Interessenten fiir unsere
Veranstaltungen. Mehr Informationen zur Quelle und der Verwendung Ihrer Daten finden Sie hier: www.wissens-

forum.de/adressquelle
S

FSC

wwwisc.org

Mit dem FSC® Warenzeichen werden Holzprodukte ausgezeichnet, die
aus verantwortungsvoll bewirtschafteten Waldern stammen,
unabhangig zertifiziert nach den strengen Kriterien des Forest
Stewardship Council® (FSC). Fiir den Druck samtlicher Programme des
VDI Wissensforums werden ausschliefRlich FSC-Papiere verwendet.

MIX

Papier aus verantwor-
tungsvollen Quellen

FSC® C124933




